
料理教室（ペットボトルピザ、フォンダンショコラ作り）

を実施しました！

令和７年１月７日、北海道少年の居場所づくり実行委員会は、少年サポート

センターにて、料理教室を実施しました。

当日は、少年４名、少年の家族２名が参加し、ペットボトルピザとフォンダ

ンショコラの２品を調理しました。

ペットボトルピザでは、ペットボトルの中に小麦粉等を入れて、振り混ぜ、

発酵させることでピザの生地を作りました。少年たちが、ペットボトルを振る

作業やトッピングをする際に楽しそうに取り組む様子が見られました。

フォンダンショコラでは、チョコレートの湯煎に苦戦する姿やチョコレート

の甘い匂いにうっとりする姿が見られました。

最後は全員で試食し、参加した子ども達から「楽しかったから、また作りた

い 「家族にも食べさせたいから持って帰りたい」といった感想が寄せられま」

した。

ペットボトルを振ってピザ生地作り！ チョコレートをカップに流せるかな？

ピザカッターでカット！ フォンダンショコラ試食♪

令和７年１月７日（火曜日）


