
みなさんがいつも使っているパソコンやスマートフォンの

パターン１（セキュリティ全般）

セキ ュ リ テ ィ対策を
パソコンやスマホの

行 っ て い ま す か ？

た い さ く

基本的な対策をやらないとウイルスに感染したり、

北海道警察サイバーセキュリティ対策本部

つか

セキュリティ対策はとても重要です。

何をすればいいのか分からないという方のために、今すぐ

たいさく じゅうよう

なに わ かた いま

① OSやソフトウェアは常に

最新の状態にする

つね

さいしん じょうたい

やることが重要です！!

②パスワードは長く複雑に

して、使い回さない
つか まわ

なが ふくざつ

③ ウイルス対策ソフトを

導入する

たいさく

どうにゅう

き ほ ん て き たいさく かんせん

ふ せ い ひ が い か の う せ い

かんたん たいさくれい わ しょうかい

できる簡単な対策例を分かりやすく紹介します！

不正アクセスの被害にあう可能性もあります。

「あとから」「そのうち」ではなく､「今」対策を
い ま たいさく

じゅうよう

ほ っ か い ど う け い さ つ た い さ くほ ん ぶ


