
気温が高い日が続いており、うっかりぼんやり事故や
居眠り運転による事故の発生が懸念されます。長時間
運転するときは適度な休憩を取るとともに、窓を開けて空
気を入れ換えるなどして、気分をリフレッシュしましょう！

夜間でも、道路上には歩行者や自転車などがいます。
歩行者などの発見が遅れることがないように、進路前方
に対する注意をするとともに、ハイビームを使用しましょう！

事故の衝撃、制動距離、遠心力は、速度に比例して
大きくなりますので、スピードダウンで安全運転しましょう！
例：時速60キロでコンクリートの壁に衝突した場合、約14ｍの
高さ（ビルの５階程度）から落下した場合と同等の衝撃を受けます。
シートベルトは事故発生時の衝撃から身を守ることが

できますので、全席シートベルトを着用しましょう！

19日（土）
・午後３時頃～石狩市・・普通乗用単独事故 ガードロープ支柱に衝突
20日（日）
・午前３時30分頃～中標津町・・普通乗用×歩行者
21日（月）
・午前１時30分頃～喜茂別町・・普通乗用×大型貨物（正面衝突）
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