
４月から新生活、新入学の時期を迎え、通勤、通学、お出かけ等での
自転車利用者が増加します。自転車は小さなお子さんから高齢の方ま
で幅広い世代の方が利用しますが、交通ルールやマナーを守らなけれ
ば交通事故に繋がる可能性があります。

自転車乗車中の事故の中には、信号無視や
一時不停止などの交通違反を伴うものもあります。
「誰も見ていないから」「人に迷惑をかけないから」と考えては
いけません。

平成29年～令和３年の統計では全国の自転車
乗車中の死傷者全体におけるヘルメット装着率

は でした。４月から全ての自転車利用者のヘルメット着5.7％
用が努力義務化されます。

を守りましょう！

○ 車道が原則、左側を通行
歩道は例外、歩行者を優先

○ 交差点では信号と一時停止を守って、
安全確認

○ 夜間はライトを点灯
○ 飲酒運転は禁止
○ ヘルメットを着用
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