
道内では高齢者によるペダルの踏み間違いと思われる
事故が相次いで発生しています。
加齢に伴い、自動車の運転に必要な、認知・判断・操

作の能力が低下します。
ご家族や周囲の高齢ドライバーに、交通事故防止の声

かけをお願いします。
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交 通 第 一 課

～安全運転のポイント～
● シフトレバーの目視確認

発進や後退時には、シフトレ
バーを目視確認し、ギアがどこ
に入っているか確認しましょう。

● 慎重なペダル操作
発進や後退する際に、アクセ

ルを踏み込むことは危険です！
日頃からペダルをゆっくり踏

み込む習慣を付けましょう。
● 安全運転相談、免許の自主返納制度の活用

加齢や病気等で、運転に不安
がある方は、安全運転相談制度
を活用し運転継続の可否を確か
めることが可能です。
また、安全運転相談を利用せ

ずに、ご自分の判断で、免許を
自主返納することも可能です。

家族のすすめで

自主返納すること

に決めました！

慎重な運転で

事故防止！


