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歓送迎会のシーズンの
飲酒運転防止ついて

３月、４月は歓送迎会等でお酒を飲む機会が増え
ることが予想されます。「飲んだら乗らない」を徹
底し、楽しいお酒を飲みましょう。

飲酒運転を防ぐために
○ 飲酒する場合は車で行かない
○ あらかじめハンドルキーパー（送迎で運転する
ため飲酒しない者）を決めておく

○ タクシーや代行運転を利用する

短時間の休憩ではアルコールは抜けません！
深酒をした翌朝に運転して、飲酒運転で検挙されるケース
が後を絶ちません。飲酒量が多いほどアルコールの分解に
時間がかかり、短時間の休憩ではまだ体内にアルコールが
残っています。
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