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雪解けが進み自転車に乗る方や新しく購入され
る方がいると思います。
例年、雪解けを迎えると、自転車を利用する機
会が増え、自転車の盗難被害が増加します。
自転車は
① 自転車防犯登録
② ツーロック（補助錠の活用）

を確実に行いましょう。

「目先の収穫より安全第一」
山菜採りの際は
① 行き先と帰宅予定時間を家族等に伝える
② 山奥に入らない
③ 単独入山を避ける
④ 目立つ色の服装を着用する
⑤ 携帯電話やホイッスルを携行する

ようにしましょう。

歩行者もドライバーも「ハンドサイン」で事故防止！
４月６日（日）から１５日（火）までの１０日間、「春の全国交通安全運
動」が実施されます。
新入学・新学期を迎えるこどもを始めとする歩行者が被害に遭う交通事故
や、活動期に入る自転車・特定小型原動機付自転車利用者が当事者となる交
通事故を防ぐため
・ 交通ルールの遵守
・ 歩行者優先意識の徹底
・ シートベルトの着装
・ 自転車乗車時のヘルメットの着用
・ 飲酒運転の根絶
・ スピードダウン

に気を付け交通事故防止に努めましょ
う！

「
一
酸
化
炭
素
に
よ
る
事
故
防
止
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付
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特
に
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湯
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調
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熱
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実
際
に
、
Ｉ
Ｃ
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山
岳
医
療
救
助

機
構
）
で
は
通
常
の
調
理
器
具
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せ
た
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と
が
報
告
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れ
て
い
ま
す
。

狭
い
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で
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加
熱
機
器
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取
扱
い
は

こ
ま
め
な
換
気
と
一
酸
化
炭
素
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報

機
な
ど
を
使
用
し
た
事
故
防
止
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
テ
ン
ト
内
で
の
料
理
は
匂
い

が
テ
ン
ト
に
付
い
て
し
ま
い
夏
場
に
熊

を
引
き
寄
せ
る
原
因
に
も
な
っ
て
し
ま

う
た
め
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

こ
れ
か
ら
も
安
全
に

登
山
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！


