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交通安全だより №１７

飲酒運転をしない、させない、許さない、そして見逃さない

全席シートベルト着用を！

あぶない！

時速60キロで衝突した時の衝撃は高さ約１４ｍ
から落下したときと同じ衝撃になります。
（※高さ14ｍは５階建てビルに相当）

● シートに深く腰掛け、身体を斜めにしない。
● 肩ベルト(３点式ベルトの場合)はたるめず、首に
かけない。

● 腰ベルトは骨盤を巻くようにしっかり締める。

● チャイルドシート・ジュニアシートは体格にあった
ものを選びましょう。
大切な子どもの命を守るのは身近にいる大人

です！

シートベルトの正しい着用方法


