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ヘル メ ッ ト を着用 し て く ださい！

頭部保護はと て も大切で

す。

自 転 車 に 乗 る と き は ヘ

ル メ ッ ト を 被 っ て 安全運転

に心掛けまし ょ う 。

令和６年１１月１日から、

『 な が ら ス マ ホ 』、『 酒気 帯 び 運 転 』 の 罰

則が強化されました。

ス マ ー ト フ ォ ン な ど を 見 な が ら や 酔 っ

払 っ た 状 態 で の 運 転 は 非 常 に 危 険 で 交 通

事故の原因になります。

ル ー ル を 守 り 安 全 運 転 に 努 め ま し ょ

う！！

ルールとヘルメットがあなたの命を守る


