
無理なスピードを出さない！
無理な追い越しをかけたり、必要以上

の速度を出すと危険は激増します。

バイクの運転は一瞬のミスが命取り

になってしまします。

ゆとりを持った速度で運転すること

を心がけましょう。

疲れたれら無理せず休憩！
バイクの運転は車の運転の何倍も

体力を消耗します。

疲労による運転ミスや居眠り運転

を防ぐため、無理せず、こまめに休憩

しましょう。

無理についていこうとしない！
仲間と複数台で走行しているとき、仲間から

はぐれないようにと、自分のペースを乱して

しまうことがあります。

事前に、はぐれたときの待ち合わせ場所を

決めておくなどしておきましょう。

また、一番経験が浅い人のペースに併せて

走行するようにしましょう。

無理な計画を立てない
ロングツーリングをする際は、時間に

余裕を持った計画を立てましょう。

行程に遅れが出ると、急ぐ気持ちから

速度が出てしまったり、休憩をしない

など、無理をしてしまします。
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安全に、余裕を持った運転をしている

ライダーのほうがカッコ良く見えますよ。
カッコイイ運転で大切な命とバイクを

守りましょうね★


