
旅行、レジャーなどで長時間の運転、特に

帰り道は体力が落ちています。

居眠りや、ぼんやり運転をしないよう、こ

まめに休憩を取ったり、飲み物などでリフレ

ッシュをして運転に臨みましょう。

北海道警察

北見方面本部

交通課

【北のひろめーる】

令和７年７月22日

～ストップ・ザ・交通事故 めざせ安全で安心なオホーツク～

第１３号第１３号

夏休み中は子どもの活動が活発になり

事故の発生リスクが高まります。

いつもの道でも、「子どもが飛び出し

てくるかも」など「かもしれない運転」

を心掛けましょう。

お盆休みなどで飲酒の機会が増えます。

お酒を飲んだら絶対に運転してはいけません。

飲み過ぎた次の日は二日酔い運転にも注意！

歩行者は手を挙げるなどの合図（ハンドサイン）

ドライバーは「お先にどうぞ」と合図（ハンドサイン）


