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まぶしくて前が見えないっ！！

秋から冬にかけては、太陽の高度により、車の運転をするときに、太
陽光が視界に入る角度の時間が長くなるため、まぶしいと感じます。

このため、朝や夕方に運転する際、前方が見えづらく、歩行者・自転
車や対向車の発見が遅れたり、信号の色が見えにくくなります。

太陽の光により周囲の状況が見えにくいままの運転は、重大事故の原
因ともなります。

そのような状況の時には

サンバイザーを下ろす
サングラスをかける

場合によっては

徐行又は一時停止
で安全措置をとりましょう！！

また、外出の時間をずらすことも考えてみては
いかがでしょうか？

前が見えない！ 信号の色が

わからない！


