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竜
神
岬

雪
解
け
時
期
は
、
ヒ
グ
マ
が
冬
眠
か
ら
目
を
覚
ま
し
、

食
べ
物
を
探
し
回
っ
て
、
活
動
が
活
発
に
な
り
ま
す
。

ヒ
グ
マ
に
よ
る
人
身
被
害
を
防
ぐ
た
め
、
次
の
ポ
イ
ン

ト
に
つ
い
て
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

○

事
前
に
出
没
情
報
を
確
認
す
る
。

○

山
に
入
る
際
は
、
熊
除
け
の
鈴
や
笛
な
ど

音
が
出
る
も
の
を
鳴
ら
し
、

複
数
で
行
動
す
る
。
。

○

フ
ン
や
足
跡
を
見
た
ら
、

直
ぐ
に
引
き
返
す
。

○

食
べ
物
は
必
ず
持
ち
帰
る
。

○

も
し
も
ヒ
グ
マ
を
見
た
ら
、

ゆ
っ
く
り
と
、
後
ず
さ
り
し
な
が
ら

静
か
に
そ
の
場
を
離
れ
る
。

○

ラ
ジ
オ
な
ど
で
人
の
存
在
を
知
ら
せ
、

万
が
一
に
備
え
て
、
熊
撃
退
ス
プ
レ
ー
を

携
行
す
る
。

春の味覚、山菜採りの季節が到来します。

例年、山菜採りで入山して道に迷ったり、

滑落するなどの事故が発生しています。

山菜採り遭難を防ぐため、次の点に注意しましょう。

○ 行き先を家族に告げましょう。

○ 単独での入山は避けましょう。

○ 携帯電話、ホイッスルを携行しましょう。

○ 目立つ色の服装をしましょう。

○ 万一山中で迷っても、落ち着いて行動し、体力を温存して、

発見されやすい場所で待機しましょう。

ＳＮＳを通じて多くの子供たちが性被害に
遭っています。
フィルタリングの利用と家庭のルール作りで
子供を守りましょう。

知らない人とのやりとりを避け、
写真・個人情報の送信には十分に
気を付けましょう


