
GW(ゴールデンウィーク)

運転で気をつけること

居眠り運転

長距離運転は知らず知らずの
うちに体力を消耗し、居眠り運転
につながる危険性があります。
帰省や旅行を考えている方は、
パーキングエリアなどを活用し、
こまめに休憩を取りましょう。

全席でシートベルトを着用

シートベルトは事故発生時における
命綱になります。
同乗者みんなで声をかけ合い、
後部座席も含め全席で着用しましょう。

スピードダウン

車の運転はスピードが速ければ速
いほど、事故発生のリスクは大きくな
り、事故発生時の被害も大きくなって
しまいます。
お出かけの際は、時間にゆとりを
持った計画を立てて運転しましょう。

飲酒運転の禁止
長期休暇中は飲酒の機会が増えることが
考えられます。
事故を起こさなくても飲酒運転は厳罰です！
「飲酒運転をしない、させない、許さない、
そして見逃さない」
家族や友人同士で呼びかけ合いましょう。
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