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例年、４月に入ると、行者ニンニク等の山菜を求めて入山し、山中で道に

迷ったり、沢に転落する事故が発生しています。

慣れた山でも、油断による「危険な落とし穴」があることを忘れず、次の点

に注意しましょう。

① 行き先を家族に伝えましょう。

② 山奥に入らないようにしましょう。

③ 単独での入山は避けましょう。

④ 目立つ服装で入山しましょう。

⑤ 携帯電話やホイッスルを持ちましょう。

面倒でも万が一の場合を考えて、非常連絡や位置情報の提供手段と

して携帯電話等を持ち歩きましょう。

「春の全国交通安全運動」が４月６日（日）から４月15日（火）の10日間実施されます。
・ 歩行者もドライバーも「ハンドサイン」で交通事故防止に努めましょう。

・ 横断歩道は歩行者優先！ 車両は、横断歩道の手前で止まりましょう。

・ 歩行者は、道路を渡るときは、信号や横断歩道を利用しましょう。

・ 自動車や自転車等を運転しながら、携帯電話等を操作した

り、通話する等の「ながら運転」は絶対にやめましょう。

・ 自転車・特定小型原動機付自転車に乗るときは、ヘルメット

を着用しましょう。

・ ドライバーの皆様は、スピードダウン、シートベルトの全席着

用で、交通ルールをしっかり守った安全運転をよろしくお願い

します。

防犯アプリ入ってますか？

お買い得な情報はありませんが、安全・安
心に繋がる防犯情報があります。
是非、一度お試しください。
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