
自転車乗車中の交通事故で亡くなられた方は、約５割が頭部に致命傷を

負っています。

また、自転車乗車中の交通事故でヘルメットを着用していなかった方の

致死率は、着用していた方に比べて約1.9倍高くなっています。

（令和元年～令和５年までの５年間の合計）

自転車乗車中死者

致命傷の部位

自転車ヘルメット着用促進CM

YOUTUBEに移行します

再確認！自転車の交通ルール！

YOUTUBEに移行します
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頭部損傷が重大な被害につながります。

大人も子どももヘルメットを着用しましょう。

～ ～自転車乗車時はヘルメットを着用しましょう
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