
高齢運転者（１当）の交通事故実態
（北海道における交通事故：過去５年（令和３年～令和７年）累計）

令 和 ８ 年 ４ 月 1 6 日

警察本部交通企画課事故分析係

（注） 本資料は、令和７年12月31日までに計上された北海道における交通事故データに基づき作成したものである。



用語の定義

【高齢者】～65歳以上の者

【交通事故】～交通によって起こされた人の死亡又は負傷を伴う事故

【死亡事故】～交通によって起こされた人の死亡を伴う事故

【負傷事故】～交通によって起こされた人の負傷を伴う事故

【１当】～交通事故当事者のうち、過失の重い方又は過失が同程度の場合は人身損傷

程度が軽い方

【原付以上】～四輪車（乗用､貨物、特殊車）、二輪車（自動二輪、原付）

【高齢運転者】～原付以上を運転し、交通事故の１当となった高齢者



〈 高齢運転者による交通事故の特徴 〉

○ 交通事故全体は過去10年において減少傾向で推移しているが、高齢運転者による
構成率は増加傾向にある。

○ 死亡事故は過去10年において減少傾向で推移しているが、高齢運転者による死亡
事故の構成率は年々増加している。

○ 発生時間は、８時台から17時台までが多い。
○ 事故類型別は、車両単独による死亡事故が突出して多い。
○ 通行目的別は、私用中が多く、その内、買い物中の交通事故が突出して多い。
○ 年齢が上がるにつれ、死亡事故率が高くなる傾向がみられる。

○ 週３日以上運転する高齢者が約７割を占める。
○ 行動（運転）目的は、買物が７割を超える。
○ 行動（運転）時間帯は、10～12時の時間帯が多い。
○ 実車指導においては、一時停止及び進路変更時の指摘が多い。
○ 運転免許証自主返納件数は令和元年をピークに年々減少傾向にある。

〈 高齢者（70歳以上）の運転行動に関する調査結果 〉



【交通事故発生状況】
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１－１ 北海道における交通事故発生状況と１当年齢層別交通事故発生状況（過去10年）

過去10年の北海道の死亡事故件数は減少傾向で推移しており、
令和６年に最小件数を記録した。
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１当年齢別層死亡事故は、平成29年及び令和５年を除き高齢者が
他の年齢層より多い。また、負傷事故は、平成29年以降、高齢者が
他の年齢層を上回っている。



１－２ 高齢運転者による交通事故発生状況（過去10年）
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※「構成率」は、１当原付以上の死亡事故における高齢運転者の構成率

死亡事故、負傷事故にともに、高齢運転者の構成率は増加傾向である。
死亡事故は前期高齢者と後期高齢者の割合に一貫性はないが、負傷事故については前期高齢者の割合が毎年多い。

※「構成率」は、１当原付以上の負傷事故における高齢運転者の構成率



１－３ 高齢者の運転免許保有者数の推移と運転免許保有者１万人当たりの交通事故状況
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運転免許保有者数は、高齢者が増加傾向にあるのに対し、高齢者
以外は減少傾向にある。

運転免許保有者数１万人あたりの死亡事故、負傷事故は、
高齢者が高齢者以外を共に上回っている。



１－４ 高齢運転者による月別交通事故発生状況と曜日別交通事故発生状況（過去５年累計）

死亡事故、負傷事故ともに６月以降増加し、死亡事故は８月の発生が
突出して多い。
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全体の件数では金曜日の発生が最も多い。
死亡事故は土曜日が最も多い。



１－５ 高齢運転者による時間別交通事故発生状況と地形別交通事故発生状況（過去５年累計）
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１－６ 高齢運転者による事故類型別交通事故発生状況と法令違反別死亡事故発生状況（過去５年累計）

死亡事故は車両単独が最も多く、次いで人対車両が多い。
負傷事故は出会い頭が最も多く、次いで追突が多い。

安全運転義務違反

（負傷事故：件）（死亡事故：件）

居眠り運転 16件
(前方不注意の21.1%)

アクセル・ブレーキ踏み違い
７件(操作不適の21.2%)

12～14時 15件
（車両単独の19.0%）

前方不注意が最も多く、次いで操作不適が多い。
居眠り運転が前方不注意の２割以上、アクセル・ブレーキ踏み違

いが操作不適の２割以上を占めている。



１－７ 高齢運転者による通行目的別交通事故発生状況（過去５年累計）
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〈 私用中 〉
死亡事故～ 136件 72.3%
負傷事故～7,960件 67.0%
合 計～8,096件 67.0%

死亡事故件数は、業務中が最も多く、次いで観光・ドライブが多い。
死亡事故件数の７割以上は私用中の事故である。



１－８ 事故内容別事故率（年齢層別：過去５年累計）
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各年齢層の交通事故に占める死亡、重傷、軽傷事故の割合（事故率）をみると、年齢層が上がるにつれて
死亡事故率が高くなっており、80歳以上は、50未満と比較して２倍近くの死亡事故率となる。

高齢者が１当となる交通事故は、他の年齢層が１当となる場合と比較すると死亡事故に繋がる確率が高いと言える。



高齢者（70歳以上）の運転行動に関する調査結果

【 調査概要 】
ジェイ・アール北海道バス株式会社 桑園自動車学校において、運転免許証更新に係る高齢者

講習を受講した者（更新時において70歳以上の者）1,021人が記載した「運転頻度等問診票」及び、
実車指導時に講習指導員が作成した「運転行動診断票」、並びに当係が作成した「高齢者講習受
講者アンケート」の記載内容を集計した。

アンケート調査の実施状況
（桑園自動車学校）

アンケート内容

【対象者年齢層】
70～74歳 550人
75～79歳 316人
80歳以上 155人
(最高齢 91歳)

男性 813人
女性 208人



２－１ 運転状況

大型・中型車

12

1%

普通車

765

79%

軽四車

192

20%

普段運転している車両
n = 969 (単位：人)
（運転しない52を除く）

普通車が79%
を占める。

平日

265

27%

土・日・祝祭日

77

8%

無関係

627

65%

運転曜日

n = 969 (単位：人)
（運転しない52を除く）

毎日

523

51%

週３日以上

184

18%

週２日以下

262

26%

運転しない

52

5%

運転頻度

n = 1021
(単位：人)

週３日以上が
69%を占める。

１㎞以内

49

5%

１～５㎞

335

34%

５～10㎞

346

36%

10㎞超

239

25%

運転範囲
n = 969 (単位：人)
（運転しない52を除く）

５km以内が
39.6%占める。

あり

801

78%

なし

220

22%

運転に自信があるか

n = 1021
(単位：人)

自信があるが
78%を占める。

事故を起こした

24

3%

事故の危険

を感じた

265

27%

なし

680

70%

運転時の危険認知経験

事故経験や
危険を感じた
が29.8%。

n = 969 (単位：人)
（運転しない52を除く）



0% 0% 0.4%
6.1%

46.5%

14.2%

20.4%

9.4%

2.4% 0.6%
0%

10%

20%

30%

40%

50%

0-4 4-6 6-8 8-10 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20 20-0

時間帯別 行動率 〈 買物目的 〉
回答数：710

２－２ 目的別行動率と時間帯別行動率

22.8%

13.8%

73.3%

25.0%

13.5%
11.4%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

業務 通勤 買物 通院 送迎 その他

目的別 行動率
回答人数969人

（複数回答可とした回答数）

私用

0.1% 0.5%
2.7%

17.3%

40.4%

11.1%

16.9%

7.9%

2.5%
0.6%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

0-4 4-6 6-8 8-10 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20 20-0

時間帯別 行動率 〈 私用中 〉

(時)

※「行動率」～各行動（運転）目的を選択した人の構成率
例：買物目的で運転すると答えた710人/969人=73.3%

通院目的で運転すると答えた242人/969人=25.0%

回答数：1193

買物目的で使用する高齢者が
73%と特に多い。

午前から夕方時間帯までに
行動をする高齢者が多く、
特に10～12時の時間帯が
多い。

(時)

10～12時の時間帯に行動
する高齢者が特に多い。



0.4% 0.3%

3.4%

15.1%

20.1%

16.6%

17.7%

16.2%

7.3%

2.9%

0-4 4-6 6-8 8-10 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20 20-0

私用目的 時間帯別交通事故構成率と行動率対比

(時)

交通事故構成率 行動率

私用目的の時間帯別交通事故構成率と時間帯別行動率を比較すると、行動率が増加する時間帯は交通事
故の構成率が増加するという相関が認められる結果となった。

当然ながら車を運転することは交通事故の危険性を伴うため、日中夜間を問わず交通事故を起こさないよう
に注意しなければならない。

２－３ 高齢運転者による時間帯別交通事故発生状況と行動率との比較

0.2% 0.1%
1.3%

10.7%

23.2%

17.6%

19.5%

18.0%

7.3%

2.1%

0-4 4-6 6-8 8-10 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20 20-0

買物目的 時間帯別発生状況と行動率対比

(時)

交通事故構成率 行動率

※「交通事故構成率」は、高齢運転者による交通事故の通行目的が私用目的、買物目的の時間別発生件数の構成率



２－４ 実技指導時の運転技術状況

指摘なし

480

指摘あり

541
運転技術

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実車指導時の指摘

交差点

安全確認

13

信号無視

2

一時停止

(見落とし)

103

一時停止

停止位置

不停止

207

進路変更

(合図不履行)

43

進路変更

不確認

確認不足

173

カーブ

走行不適

92

ハンドル

操作不適

135

違反種別

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

指摘事項内訳

実車指導時に運転技術に関する何らかの指摘を受けた「指摘あり」が53.0%を占めている。

(人)

指摘事項のうち、「一時停止標識の見落とし」や「停止位置での不停止（停止線超え）」の一時停止
絡みが多く、次いで進路変更時の「合図不履行」や「不確認」も多い。

指摘数 768（複数指摘含む）



高齢者の運転免許証自主返納件数の推移

3,194 

4,973 

7,566 

9,749 

13,599 13,553 

20,674 

19,458 
18,636 

16,270 

13,966 

15,735 

14,348 

2,073 2,427 
3,505 

4,797 

8,432 
9,603 

12,496 
10,613 9,955 9,654 9,250 9,404 

8,396 

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

H25 H26 H27 H28 H29 H30 R元 R2 R3 R4 R5 R6 R7

北海道における運転免許証自主返納件数

65歳以上 75歳以上 (件)

高齢者の運転免許証自主返納件数は令和元年をピークに減少傾向と
なっている。



参 考

北海道警察ではホームページ、YouTube、エックス（旧ツイッター）を通じて交通安全情報を発信しています！

北海道警察ホームページ

北海道警察公式チャンネル

YouTube

運転シュミレーターが新しくなりました！興味のある方はぜひ体験してみてください！

運転状況に合わせてシートがリアルに動きます！

白内障による視力低下も疑似体験できます！

Ｘ（旧ツイッター）


