
体調不良で運転するこ と 、運転中に体調が悪化して
継続して運転することは大変危険です。

カゼなどで体調が悪いのに無理して車

両等の運転をしていませんか？

風邪薬を服用して運転していませんか？

運転途中に具合が悪化した場合、大き

な事故に直結する恐れがあります。

また、薬の種類によっては眠気を催す

ものもあります。

体調が優れな

い場合は運転

を控えるように

しましょう！

事業所のドライバーさんの体調及び健

康管理は十分でしょうか？

従業員の健康状態や持病などをしっか

り把握した上で、運転時の注意喚起を

することも重要な役割の一つです。

具体的に運転中

に体調等が悪化し

た場合等の、運転

中止措置などの

指導を実施しまし

ょう。

飲酒運転の防止
令和５年12月１日より、安全運転管理者によるアルコール検知器を使用した

運転前後の酒気帯び確認が開始されています。

安全運転管理者選任事業所は、法令に基づき確実な酒気帯び確認の実施

及び記録の保存等をしてください。

また、安管選任事業所以外の使用者の皆様についても

について、社内教育二日酔いを含めた飲酒運転の防止

等の実施をお願い致します。
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