
令和５年 山岳パトロール情報（雌阿寒岳）
実施日：令和５年８月11日（金・祝）

○ 山の日に合わせて、雌阿寒岳（標高1,499メートル）雌阿寒（野中）温泉コースの山
岳パトロールを実施しました。

○ 山の日で、天候にも恵まれたため、多くの登山者の方が登山を楽しんでおり、駐車場
は満車の状態でした。

○ 当日の天候は晴れ、登山口の気温は24度でしたが、登山口付近は風が通らず、直射日
光の影響で、非常に暑く感じました。登山口は天候が良かったのですが、山頂は、気温
が約19度（午前９時時点）で風速６メートル、時々雲の中となるなど、若干寒く感じま
した。真夏であっても防寒着を携行しましょう。

山頂は、晴れたり、雲中にな

ったりを繰り返しており、若干

寒かったので、雨具を着用しま

した。真夏ですが、やはり防寒

着は必要です。

天候は晴れです。

気温はそれほど高くないのですが、

暑いので、水分と塩分の補給

が必須です。

子供連れの登山者が多くお

り、子供が一番元気でした。子

供は汗の量が多いので、こまめ

な水分補給と塩分補給に注意し

てください。

どんどん気温が上がっていま

す。暑さや疲労は、集中力を

低下させる要因となりますの

で、休憩をうまく利用するな

ど、最後まで集中しましょう。

下山時の状況です。雌阿寒岳

の山頂付近は岩場になっている

ので、転倒や落石に特に注意が

必要です。

山頂にガスがかかっている阿

寒富士山頂を目指します。

鞍部（コル）から見ると山頂

が遠く感じます・・・

予想通り、山頂はガスの中で

す。気温は21度（午前10時時
点）で、風速５メートルでし

た。やはり、阿寒富士も寒く感

じました。

山頂には、100人以上の登山
者がおり、時折、晴れ間から見

えるきれいな景色を楽しんでい

ました。


