
令和５年11月20日

北海道警察

釧路方面本部

交通課

令和４年11月１日から

タイヤのサイズは車に合っていますか？
車に合わないサイズのタイヤは、脱輪や故障の原因となります。

プラットホームが露出していませんか？
プラットホームはタイヤの残り溝が50％程度摩耗した目安となり、

プラットホームが露出するとブレーキ性能が下がります。

タイヤにひび割れはありませんか？
溝が残っていても年数が経過してひび割れを起こしたタイヤも

ブレーキ性能が下がります。使用開始後３～５年が交換の目安です。

タイヤのナットの向きは間違っていませんか？
以外と逆につけてしまう人がいます。春になりタイヤ交換する

際にナットが外れない、土台ごと折れる、脱輪する等のトラブル
の原因となります。

仕上げにナットを正しく締めましょう
ナットは緩くても締め過ぎても良くありません。また、ある程度

車を走らせてからナットに緩みがないか再点検するのも忘れずに！

空気圧調整しましたか？
定期的な空気圧調整は、タイヤの性能を発揮させバースト等の

トラブル防止になります。

冬型運転に切り替えましょう！

（急発進、急ハンドル、急ブレーキはダメ！）

朝・夕・日陰・橋やトンネル入り口付近などは

特にスピードダウンを徹底しましょう！

タイヤ交換に

自信がないときは、

プロにお任せする

のもありだよね！

車もタイヤも

こまめに点検して

大切な命を守りま

しょう！


